
 

平成３０年４月山口市長定例記者会見 

記者発表資料    

 

平成１８年に徳地地域の大原湖周辺が全国で初めて森林セラピー基地に認

定され、翌年４月に「森林セラピー基地」としてオープンしました。昨年１

０周年を迎え記念行事を行っています。この間、市が認定した森の案内人が

森林散策や森林セラピー体験イベントにより、来訪者を安全に森に誘い、森

林の持つ魅力を伝えるとともに来訪者の心と体の健康づくりを目指して活動

を広げてきました。 

「森フェス」は森林セラピー基地に関係する森の案内人の会、国立山口徳

地青少年自然の家、山口市の三者が森フェス実行委員会を組織して実施しま

す。この森フェスは、森林セラピーに関わる多様な主体が連携し、森や自然

に触合う体験を提供することにより森を身近に感じるライフスタイルの提案

を通して、森林セラピー基地の活動や森林セラピーの普及啓発を目的とする

イベントです。また、地域おこし協力隊や地元事業者の参加により地域経済

の活性化を図るとともに、交流人口の増加と地域の活性化を推進します。 

 

１．イベント名：第４回森フェス～野遊び温故知新～ 

２．日   時：平成 30 年 5 月 4 日(みどりの日) 9:30～16:00 

３．会   場：国立山口徳地青少年自然の家 

４．実施主体：森フェス実行委員会 

        （森の案内人の会・国立山口徳地青少年自然の家・山口市） 

事務局 山口市徳地総合支所農林課 

森林活用・セラピー担当 

５．内   容：□森歩き・山登り 

        □リラックス・リフレッシュメニュー 

□野遊び 

□クラフト・ワークショップ 

□展示・紹介 

□チャリティー 

□森の音楽 

□フード＆カフェコーナー 

６．別   紙：チラシ 

件 名： 第４回森フェス～野遊び温故知新～ の開催について 

担当課： 
徳地総合支所 農林課 森林活用・セラピー担当 

（電話：0835-52-1122） 
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